
Modul 1: Praktisches Reiten und Fahren
Modul 2: Reiten und Fahren unterrichten 
Modul 3: Bodenarbeit
Modul 4: Vertiefung der Ausbildungsinhalte der ARPO
Modul 5: Sicherheit und Recht im Pferdesport

Um seine Lizenz zu verlängern, ist jeder
Übungsleiter verpflichtet, innerhalb von zwei
Jahren an einer oder mehreren anerkannten
Weiterbildungen mit insgesamt mindestens 20
UE teilzunehmen

Diese sind in verschiedenen Modulen (1-5) zu
belegen. Beispiel: 2018 Modul 2, 2020 Modul 1,
2022 Modul 3, 2024 Modul 5, 2026 Modul 4, usw

Allgemeine
Infos

Die genauen UEs und Info über Module findet ihr
immer bei der jeweiligen Ausschreibung

www.vfs.it



Wer als Zuschauer an einem Praxiskurs teilnimmt,
bekommt die Hälfte der UE anerkannt

Auch UEs aus VFD Veranstaltungen werden
anerkannt, sofern die Veranstaltung als VFD
Übungsleiterfortbildung genehmigt ist. Mehr
Veranstaltungen unter
https://www.vfdnet.de/index.php/veranstaltung
en/termine

Webinare werden mit max. 5 UE anerkannt, Zwei-
Tages-Kurse mit max. 15 UE. 

Ein Kursleiter kann für einen Ausbildungskurs
nach VFD/VFS, der zur Prüfung führt 1 UE
anerkennen lassen. (Max. 5 UEs in zwei Jahren)

Alle Kurse finden unter Vorbehalt statt und
können aufgrund geringer Teilnehmerzahl
abgesagt werden.

Preisgestaltung obliegt dem Veranstalter

Allgemeine
Infos www.vfs.it



Referent: Heiner Sauter, VFD Ausbilder
Ort:           Flachenhof
Termin:    07.02.2026 – 9-18 Uhr 
Preis:        70€/Person
Kursinhalt: Grundlagen der
Kommunikation, unterschiedliche
Lerntypen, kommunikative Hilfsmittel,
Möglichkeiten der Unterrichtserteilung,
Umgang mit schwierigen Themen.

UEs:          10 UEs, Modul 2

Genauere Informationen und
Anmeldung unter sportwart@vfs.it

Kommunikation
im Unterricht

www.vfs.it



Referent: Hannes Spitaler 
                   - Equitex
Ort:           Flachenhof
Termin:    08.03.2026 – 8:30-12 Uhr 
Preis:        50€/Person
Kursinhalt: Wie erkennt man als Laie ob
der Sattler kommen muss? Anhand
einiger Beispiele wird gemeinsam der Sitz
des Sattels besprochen und somit das
Auge für einen passenden Sattel
geschult. Gerne kann das eigene Pferd
mit Equipment mitgebracht werden. 
UEs:          4 UEs, Modul 2

Genauere Informationen und
Anmeldung bei Julia info@flachenhof.it 

Sattelkunde
www.vfs.it
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Referent: Lisa Nothdurfter, 
                    VFS Ausbilderin
Ort:           Überetscher Reitverein
Termin:    29.03.2026, 9-17 Uhr
Preis:        70€/Person ohne Leihpferd    
                   120€ mit Leihpferd
Kursinhalt: Gemeinsam die Inhalte des
Bodenarbeitsabzeichen wiederholen und
Hindernisse des Mountain Trails
erarbeiten. Je nach Ausbildungsstand
von Pferd und Mensch gibt es
verschiedene Hindernisse zu bewältigen.
Podest, Wippe, Steg, Hängebrücke,
Stiege, Stangen L, Steingarten und vieles
mehr. 
UEs:        10 UEs, Modul 3

Genauere Informationen und
Anmeldung bei Lisa 3899485026

Ausbildertreffen

Mountain Trail
www.vfs.it



Referent: Andrea Zeller, 
                   VFD Ausbilderin
Ort:           Schrankenschneiderhof
Termin:    03.-05.04.2026
Preis:        auf Anfrage   
Kursinhalt: Einführung in
gymnastizierende, ausbildende und
korrigierende Arbeit an der Doppellonge
in Theorie und Praxis. Außerdem:
Weiterführende Übungen wie Fahren vom
Boden und Stangenarbeit. 
Sonstiges: Auf Wunsch kann die Prüfung
Longieren 2 abgelegt werden
UEs:        20 UEs, Modul 3

Genauere Informationen und
Anmeldung unter
info@schrankenschneiderhof.de 

Doppellonge
www.vfs.it



Referent: Johanna Ellmayr, 
                    VFS Ausbilderin
Ort:            Flachenhof
Termin:    24.-26.04.2026
Preis:        55€/Einheit ohne Leihpferd
Kursinhalt: Abwechslung im täglichen
Training mit Stangen und Sprüngen.
Geritten wird in 2er Gruppen je 1h. Alle
Reiter, Rassen und Reitweisen sind
willkommen. Der Kurs richtet sich an alle,
die interessiert sind an einer
abwechslungsreichen Gymnastizierung &
Gesunderhaltung ihres Pferdes. Der Spaß
und das Adrenalin wird dabei nicht zu
kurz kommen.

UEs:          je nach gebuchten UEs, Modul 1
Genauere Informationen und
Anmeldung unter sportwart@vfs.it 

Stangen- und
Springkurs

www.vfs.it



Referent: Anke Recktenwald
Ort:           Flachenhof
Termin:    15.-17.05.2026 
Preis:        525€/Person ohne Leihpferd
Kursinhalt: Die Tellington TTouch®
Methode ist eine gewaltfreie
Ausbildungsmethode, die Pferde als
individuelle Persönlichkeiten respektiert.
Die Tellington TTouch Methode
ermöglicht ein gefühlvolles und für beide
Seiten sicheres Einreiten von
Jungpferden, Leistungssteigerung bei
Sportpferden, dient der
Gesundheitsförderung und der
Ausbildung von Pferden aller Rassen und
Alterstufen zu zuverlässigen
Freizeitpartnern. 
UEs:          20 UEs, Modul 1

Genauere Informationen und
Anmeldung bei Julia info@flachenhof.it 

Tellington
TTouch 

www.vfs.it
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Referent: Anna-Maria Prast
Ort:           Flachenhof
Termin:    25.05.2026
Preis:        80€/Person inkl.Leihpferd
Kursinhalt: Wie kann ich als Reiter aktiv
dazu beitragen, meinen Sitz zu
verbessern? Durch einseitige Belastung,
Verletzung, sitzende Tätigkeit und
psychischen Stress kann sich unsere
innere und äußere Haltung verändern.
Dies kann sich negativ auf unseren
Reitersitz auswirken und zu
Kommunikationsschwierigkeiten mit dem
Pferd führen. Durch Theorie und
praktische Übungen versuchen wir
gemeinsam euren Sitz zu verbessern.
UEs:         je nach gebuchten UEs, Modul 1

Genauere Informationen und
Anmeldung bei Julia info@flachenhof.it 

Sitzschulung
www.vfs.it
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Distanzreiten
www.vfs.it

Referent: Alexia Kolpondinou, 
                  Trainer B Distanz
Ort:           Flachenhof
Termin:    20-21.06.2026
Preis:        180€/Person ohne Leihpferd,
inkl. Mittagessen & Snacks, bei min. 10
Teilnehmer   
Kursinhalt: Was ist der VDD? Was ist
Distanzreiten? Anforderungen auf
Distanzritten, Ablauf eines Distanzritts
und Verhalten auf Distanzritten, Ethik
und Tierschutz im Distanzreiten,
Ausrüstung, Reglement,
Ausschreibungen und Nennung,
Grundlegende Trainingshinweise, 
Theorie & Praxisritt
UEs:        15 UEs, Modul 1
Sonstiges: Anerkannt beim VDD,
Zulassungsbescheinigung zu
Distanzritten des VDD
Anmeldeschluss: 15.05.2026
Genauere Informationen und
Anmeldung bei Julia info@flachenhof.it 

mailto:info@flachenhof.it


Referent: Anke Recktenwald
Ort:           Flachenhof
Termin:    18.-20.09.2026 
Preis:        490€/Person ohne Leihpferd
Kursinhalt: Die Feldenkrais Methode hilft
auf angenehme Art und Weise die
eigenen Bewegungsmuster zu erkennen,
verschiedene Lösungen für ein Thema zu
finden und die Wahrnehmung für die
Bewegungen des Pferdes zu schulen. Sie
hilft im Sattel zu fühlen, wo die
Bewegungen fliesend durchlaufen und in
welchen Bereichen sie gestört sind. Sei
es im eigenen Körper oder in dem des
Pferdes. Durch Fekdenkrais lernt man
Biomechanik auf ganz besondere Art. 
UEs:          20 UEs, Modul 1

Genauere Informationen und
Anmeldung bei Julia info@flachenhof.it 

Besser reiten
mit Feldenkrais

www.vfs.it
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Referent: Dorothea Geiss 
Ort:            Colle del Lupo, Marken
Termin:    03.-05.10.2026  
Preis:        180€ (mit Lehrmaterial, ohne
Essen, ohne Unterkunft) inkl. Leihpferd.
150 € bei Teilnahme mit eigenem Pferd.
Kursinhalt: Das Erlernen des korrekten
Töltreitens erfordert einen Reiter, der
bereits gute reiterliche Grundkenntnisse
besitzt. Grundbaustein des
Töltunterrichts ist die Arbeit an der
Gymnastizierung und Durchlässigkeit des
Pferdes durch eine fein abgestimmte
Hilfengebung des Reiters.Daraus
entwickeln wir pferdefreundliches
Töltreiten, korrekten Takt und Leichtigkeit
im vierten Gang. 
UEs:          20 UEs, Modul 1
Genauere Informationen und
Anmeldung unter
info@reiteninitalien.com

Tölt oder
Gangsalat? www.vfs.it
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